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)=t Pfalzklinikum

lhre Ansprechpersonen Unsere Angebote im Uberblick
| Psychiatrie, Psychosomatik, Psychotherapie |
Fir Informationen zur Station Die Station P16 der Klinik fur Psychiatrie, Psychosomatik e
Station P16 und Psychotherapie Klingenmuinster bietet ein individuelles
% Tel. 06349 900-2160 Konzept zur Behandlung von Psychosen.
Fax 06349 900-2169
E-Mail: p16@pfalzklinikum.de Zur Klinik gehéren darUber hinaus:

e Abteilungen fur Allgemeinpsychiatrie und
Abhdangigkeitserkrankungen

e Psychiatrische Tageskliniken

e Therapeutische Dienste

Fir Notfdlle, Krisen und allgemeine Anfragen

Aufnahme- und Informationszentrum:

Tel. 06349 900-2020 ¢ Integrierte Versorgung fur Menschen mit Psychosen
(stattkrankenhaus)
e eine Internistische Abteilung
@ Mehr unter: e ein Schlafzentrum
www.pfalzklinikum.de/pppklingenmuenster

Weitere Informationen zu den ambulanten, teilstationdren und
stationdren Angeboten des Pfalzklinikums finden Sie unter

www.pfalzklinikum.de/angebote
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Gut aufgehoben

Sie haben eine Psychose und sollen stationar
behandelt werden? Sie befinden sich derzeit in
einer Krise?

Dann kommen Sie zu uns: Die Station P16 ist eine
offene psychiatrische Station fur Erwachsene
mit dem Behandlungsschwerpunkt Psychosen.
Diese gehen einher mit verdnderter Denkweise,
Wahrnehmung und verdndertem Selbsterleben.
Psychosen kénnen zu Lebenskrisen fUhren und
haben individuelle Ursachen, Verldaufe und Aus-
pragungen. Auf unserer Station erméglichen wir
lhnen, Abstand zu gewinnen und zur Ruhe zu
kommen. Wir verstehen, wir schenken Vertrauen
und Respekt.

.Psychosen erlebe ich ...

als ein Untertauchen in eine andere Welt oder Wirklich-
keit mit allen Schrecknissen und Schénheiten die mich
sehr angehen, zu denen ich keine Distanz habe."

Aus ,Stimmenreich”, Psychiatrie Verlag 2002, 2007

Gesprdche im multiprofessionellen Team.

Unser Auftrag

o Wir behandeln individuell mit Wertschatzung
und Empathie.

o Wir entwickeln gemeinsam Ldsungsstrategien
fUr ein selbstbestimmtes Leben (Recovery).

o Wir sind im Dialog mit Ihnen und Ihren
Angehdrigen.

o Wir fordern lhre Selbstfirsorge und entdecken
Ilhre Ressourcen.

Unser Team

Auf unserer Station arbeitet ein multiprofessio-
QE g% nelles Team, um Sie zu unterstUtzen. Es besteht
aus pflegerischen, medizinischen, psychologi-

schen, therapeutischen und sozialpddagogischen
Fachkraften.
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Behandlung

Wir stimmen unser multiprofessionelles Behandlungs-
angebot individuell auf lhre Symptomatik ab.
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Psychotherapeutische Gesprdche
Ergotherapie

Sporttherapie

Musiktherapie

Therapiegruppen, z.B. Meta-Kognitives-
Training

pflegerische Begleitung

Beratung und Unterstitzung durch unsere
Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter
Festlegung einer wirksamen und neben-
wirkungsarmen Medikation
(pharmakologische Behandlung)
Elektro-Krampf-Therapie (EKT)

Unser Baum der Winsche
tragt auch Ihren Wunsch.




